Liste non exhaustive des mutuelles proposant le
remboursement de séances Shiatsu

(Derniére mise a jour octobre 2021)

GROUPAMA (groupama.fr)

A MA VIE (amavie.org)

COMPAGNIE DES FEMMES (LA) (comdesfemmes.com)
MFIF (mfif75.fr)

ADREA (adrea.fr)

MUTUELLE VERTE (mutuelleverte.com)

ALPTIS (alp.s.org)

ASETYS (asetys.fr)

MUTUELLE FAMILIALE DE FRANCE (mfif.fr
MUTUELLE MILTIS (mutuelle-mil.s.fr)

La résolution A4-0075/97 du Parlement européen votée le 29 mai 1997 intégre le
Shiatsu au sein des 8 « médecines non conventionnelles dignes d'intérét » au méme
titre que I'Ostéopathie, la Chiropraxie, 'Homéopathie ou I'Acupuncture !

Ce méme rapport démontre également via une étude que la pratique des thérapies
manuelles dont fait partie le Shiatsu entrdine une diminution nette des colits de santé
(deux tiers de moins !).

Ce soin reconnu of ficiellement par le ministére de la santé Japonais depuis 1955 a
donc toute sa place au sein des pratiques alternatives remboursées par les mutuelles.



